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从从““00””基基础础到到““准准航航空空安安全全员员””
2017年第一期航空安全员初任训练即将迎考

整齐的步伐、嘹亮的口
号、超强的爆发力以及惊人
的耐力……经过50多天的训
练，从一群刚刚走出“象牙
塔”的稚嫩大学生到一名“准
航空安全员”，山东航空股份
有限公司与山东省淄博人民
警察训练基地联合办学，历
史上的首批航空安全员初任
训练班学员们很快就要迎来
民航局的最终考核。

三年来，山东航空与淄
博警校充分利用自身优势资
源，分别在教学规划、课题开
发、心理健康等领域不断加
深合作，实现了空中安全保
卫与地面警务实战的有效对
接，形成较为系统完善的教
学及养成管理机制，实现了
多方共赢的良好局面。

本报记者 白新鑫
通讯员 孙尚

36年老校人才辈出
“吃住训”保障设施齐全

走进山东省淄博人民警察
训练基地，还没到训练区就可
以听到学员们整齐嘹亮的口
号。在这个绿化优美、四季常绿
的省级民警训练基地内，每年
有近万名警务人员在这里接受
培训。

据了解，山东省淄博人民
警察训练基地始建于1981年10
月，前身为淄博市人民警察学
校，1989年5月升级为山东省淄
博人民警察学校，2006年3月改
建为山东省淄博人民警察训练
基地。目前主要承担公安民警
入警、晋升、专业级发展训练，
基地占地面积170亩，建有教学
楼、科技楼、学员公寓、空警训
练场、实战训练场、心理训练
场、实弹射击馆等现代化教学
设施，可同时容纳800人培训、
住宿，1600人就餐。

基地内设17个机构，在职
在编民警121人，11名教官入选
省部级人才库，1人当选为中国
心理卫生协会心理咨询师专业
委员会委员，19人次被评为国
家级、省部级和厅市级优秀教
师、金牌教官、训练标兵和“齐
鲁英才”。“我们拥有一支业务
能力强、素质高的教学团队，基
地内的设施也满足各类警务人
员的‘吃住训’，在保障警务人
员培训前提下，近几年我们逐
步开始与部分组织或单位合
作，包括空警、森林警、铁路警、
司法警等多类警种培训。”山东
省淄博人民警察训练基地负责
人说。

“航空安全员初任训练是
我们今年开始开展的重点工作
之一。”基地负责人提到了目前
正在基地内训练的航空安全员
初任训练班，他说航空安全员
有着自身的特殊性，但与警务
人员也有着很多共性。“目的都
是保护国家及人民生命财产安
全，而且航空安全员整体综合
素质较高，作风优良，行动统
一，年轻朝气，富有活力，为基

地增加了一道亮丽的风景线”
基地负责人说。

聘请8名总队教员
“红蓝”区队军事化管理

想要开设航空安全员初任
培训班首先要具备民航局的培
训资质，基地负责人告诉记者，
基地多次与山航空保支队展开
会议研究、部署，从管理到训练
到保障每一个环节都制定了详
细的教学计划，双方成立了由学
员管理、教学训练、体能训练多
部门人员组成的管理团队。山航
空保支队选派了8名业务过硬、
实战教学能力强的总队教员全
程负责初任训练教学工作。

一切准备工作就绪后，
2017年2月15日，第一批航空安
全员初任培训学员到来，开始
了为期70天的封闭式培训。

“参加航空安全员初任培
训的都是航空公司新招录的安
全员，他们大多是来自各大高
校的应届毕业生，必须通过这
70天的培训后参加民航局安全
员考核，考核达标后才能从事
这项工作，相当于考取从业资
格证。”有着多年工作经验的空
保支队教员、初任培训班辅导
员李伟说。

第一期航空安全员初任训
练班山东航空共送训90余名学
员，基地把学员分为红蓝两个
区队，每个区队学员都要佩戴
袖标。基地的校训“忠诚、严谨、
求实、创新”每位学员都铭记于
心，空保支队加大学员的养成
管理，配备了专职辅导员，成立
了临时党支部，建立了班组管
理制度，定期开展思想谈心谈
话和班组会议，掌握和了解90
后思想动态，与其打成一片，及
时缓解训练压力，提高管理质
量。军事化养成管理、规范化作
息制度、专业化体技能训练、团
队化集体生活让全体学员逐步
了解职业、了解山航。

来到训练场，此时已是11
点，远远望去就能够看到训练
场上红蓝两队学员两两一组，
正在训练“客舱擒敌术”。

“举起手不要动。”只见红
队学员快速上前，短短3秒钟就
将扮演机上暴力分子的蓝队学

员制服。“客舱擒敌术是航空安
全员必备的技能之一，机上空
间狭小，情况瞬息万变，安全员
必须要在最短的时间内将对方
控制。”空保支队总队教员孙小
明说。

为了让学员更好地感受机
上环境，基地耗费了几十万元
购置了简易模拟客舱方便学员
学习，此外基地还投入380万元
修建了专业塑胶跑道供学员进
行体能训练。

学员似回到高三
首批学员将迎来考核

据孙小明介绍，航空安全
员初训资质获取需经过民航局
考核，考核内容包括单杠、双
杠、100米、3000米、跳远、跳绳、
客舱擒敌术在内的10项内容。

“主要考查的是学员的上肢力
量、爆发力以及耐力。”孙小明
说。由于大多学员来自高校，体
能以及爆发力在培训初期相对
较弱。

学员王浩宁毕业于济南大
学，大学毕业后他通过校招顺
利进入山东航空公司，成为一
名“准安全员”，“刚开始时还是
有心理准备的，但没想到真正
训练起来这么累。”肤色黝黑的
王浩宁说。

每天早上6点10分就要出
早操，6点50分整理内务，8点30
分-11点10分为上午技能训
练，下午1点-5点20分为体能
训练，晚上还要上自习到8点，
10点钟就要熄灯休息。这样的
作息时间让刚刚大学毕业的王
浩宁有点不适应，他直言找到
了高三上学时的感觉，不过，他
说对于作为空防安全最后一道
防线的航空安全员来说，刻苦
训练确实是非常有必要的，他
也坚信，他终将成为一名合格
的航空安全员。

“平时我们是不允许学员
外出的，只有在每周日上午允
许学员外出半天用于采购生活
用品，这种封闭式的准军事化
训练有利于学员规范自我，在
今后从事航空安全工作时能够
做到严于律己、心中有数。”基
地负责人说。

学员谢天怡2016年大学毕

业，毕业后他作为私教在健身
房工作了一段时间，相比于其
他学员，谢天怡的身体素质更
加突出，考查上肢力量的单双
杠对他来说相对轻松，但他也
有自己的弱项。“100米跑是我
最弱的一项，安全员需要综合
素质，不单单是我在健身房里
练的那些，想要成为一名合格
的安全员还需要加强训练。”谢
天怡说。

孙小明介绍说，体能是安
全员的基础，训练班的学员们
每天都要跑2个3公里，到了周
末要跑1个10公里。刚开始时3
公里跑学员们成绩大多在15分
开外，而经过50多天的训练，学
员们大部分可以跑到12-14
分，个别突出的学员甚至能够
跑进11分钟。

为了让学员们能够保持高
强度的训练，基地在后勤保障
上也做足了功课。

到了午饭时间，学员们列
队来到食堂就餐。炸黄花鱼、白
菜炖排骨、有机蔬菜……食堂
里可供学员们挑选的饭菜种类
很多，每顿荤素搭配，牛奶、水
果按时供应。“只有让学员们吃
好、休息好，他们才能在训练中
发挥自己最大的潜能。”基地负
责人这样说道。

据了解，第一期学员即将
在4月下旬迎来民航局考核，

“我们的学员可以100%通过考
核。”基地负责人信心满满地
说。据了解，今年年内山东省淄
博人民警察训练基地还将迎来
山航的3期航空安全员初任训
练班。

升国旗仪式

学员们正在进行客舱擒敌术训练。

学员风采
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