
3月14日下午，无锡职院国际交流中心一
楼报告厅内座无虚席，党委书记龚方红讲授的

“开学第一课”旁征博引、循循善诱，当他请现场
同学朗诵李大钊的《青春》一文时，课堂氛围被
推向高潮。

2月 27日，无锡职院在田径场组织开展
“开学第一课”，校长周桂瑾以《踔厉奋发、赓
续奋斗，做有理想、敢担当的“追光者”》为题，
勉励青年学生心怀鸿鹄之志，敢于创新突破，
在“强国有我”中实现个人抱负。

“开学第一课”作为常规工作，已成为无锡
职院开展青年学生思想政治教育的重要抓手，

“书记、校长走进课堂讲授思政课，影响的不仅

仅是青年学生，也给我们的青年教师树立了很
好的榜样，”党委宣传部部长、马克思主义学院
院长周春兰说，目前学校主要领导每学期不仅
要参与思政课教学，还须与青年思政课教师结
对，为他们提供支持与引导。

此外，学校通过强化党的领导、完善体制
机制等途径，定期召开党委会和校领导现场
办公会，专题研究解决思政队伍建设中的双
师比例提升、大思政课队伍协同等问题；出台
完善《学习宣传贯彻党的二十大精神实施方
案》《领导干部讲授思政课实施办法》等制度，
健全校领导联系思政教师和讲授思政课机
制。

建强专兼结合雁阵队伍 提升大思政育人实效
3月8日，第二届全省高校思政课教学展示结果出炉，无锡职业技术学院专职思政课教师徐海楠、

赵癸萍分获特等奖、一等奖。“两位年轻老师获奖，既离不开她们精益求精、不懈努力的追求，也是学校
构建大思政育人格局的成果。”学校党委副书记杨雪琴介绍，近年来学校致力于打造专兼结合的思政工
作队伍，形成了党员领导干部“头雁领飞”，专职思政课教师、辅导员和心理健康教师“强雁奋飞”，班主
任、课程思政教师、管理人员、企业兼职导师等“群雁齐飞”的大思政育人“雁阵效应”。 魏艳

3月 3日至5日，无锡职院40多名课程思政示范课建设
项目负责人和骨干教师赴上海交通大学参加专题研修班，在
听取上海交通大学、复旦大学和上海中医药大学相关知名专
家学者报告和讲座的同时，探讨如何在课程中提炼、融入思
政元素，以促进学生综合素质的有效提升。

常态化全员培训结合教育、宣传、考核、监督、奖惩“五位
一体”的师德建设长效机制，是无锡职院提升思政队伍整体
素质的重要抓手，过去一年，学校累计开展班主任、学业导师
等业务培训7期，并通过开展课程思政集体备课和教学竞赛、
服务管理人员技能比拼、评选表彰“学生最喜爱的老师”等，
建优全员育人队伍。2022年，学校兼职思政教师获评省产业
教授5人，获评国家职业教育创新团队和省课程思政教学团
队各1个。

学校党委班子连续3年在省高质量考核中获优秀等次，
获评第七届黄炎培杰出校长奖、大国工匠2022年度职业教
育影响力校长奖。围绕雁阵效应构建的大思政育人格局，在
无锡职院结出了育人硕果。

过去一年，无锡职院学生在学科、技能竞赛中分获国家
级和省级奖项53项、294项，其中全国职业院校技能大赛国
赛一等奖 4 项、省赛一等奖 10 项；第八届中国国际“互联
网+”大学生创新创业国赛金奖1项、省赛一等奖2项；挑战杯
入围国赛1项，省赛银奖3项；第十五届全国美育教学成果展
评分获一、二、三等奖3项、5项、2项；参与志愿服务超10000
人次。郭祥龙同学获评“中国大学生自强之星”和“江苏省最
美职校生标兵”，青年学社和国旗护卫队分获“无锡市示范青
年学习社”“无锡市十佳优秀学生社团”，校团委获“江苏省青
年志愿服务事业贡献奖”“江苏省三下乡先进单位”。

2022年，无锡职院的思政队伍建设成果
颇丰：辅导员王丽梅获评省最美高校辅导员，
并获教育部高校辅导员年度人物提名；团委
副书记郑月圆入选全省高校网络思政名师工
作室；关心下一代工作获教育部表彰；全年思
政队伍获省教学成果奖等市厅级及以上各类
荣誉和奖项27项……

“专职思政课教师和辅导员、心理健康教
师队伍一直是我们开展大思政育人的主力
军，”杨雪琴表示，学校近年来着力开展创优
行动，打造名师团队，实施品牌建设，仅2022

年，学校通过组织思政课教师金教案、金微
课、金课堂展示活动，遴选“三金”成果9个，
遴选校级名师3人、团队3个。

与此同时，学校积极打造思政育人品
牌。过去一年，教师“正思”育人品牌，开展

“正思悦读”“正思沙龙”“正思讲坛”活动
12场，马克思主义学院入选全省高校示范
马克思主义学院名单；辅导员“星火燎原”网
络思政品牌推文537篇次；心理健康教师“锡
心相伴”育人品牌，各类活动参与学生达2万
余人次。

强雁 提升思政队伍素养

群雁 建优全员育人队伍头雁 锚定立德树人航向
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南京博度人力资源有限公司
（现更名为南京博度信息咨
询有限公司）遗失南京博度
人力资源有限公司公章及法
人章、财务章，声明作废。
遗失浦口区江浦街道团结
社区乡贤会营业执照正副
本，统一社会信用代码:
51320111MJ57831974，
声明作废。
南京嘉美安娜美容科技有
限公司遗失公章一枚，现声
明作废。
南京财经大学会计学院
2023年毕业生骆奥遗失三
方 就 业 协 议 书 ，编 号
2023902536258，声 明 作
废。
遗失南京市雨花台区史德
恺麻辣烫店营业执照正
本 、副 本 ，注 册 号 ：
320114600340234，声 明
作废。
遗失：南京昊安科技工程有
限公司的印鉴章中的个人
名章（赵玉清）遗失，声明作
废。寻回后不再使用。
姓名为 许 之 阳 ，编 号 为
I320573441的出生医学证
明丢失，声明作废
遗失建邺区鹅满分小吃店
营业执照正/副本，注册号/
统 一 社 会 信 用 代 码 ：
92320105MA27KKRG30
，食 品 经 营 许 可 证 ：
JY23201050192437，声明
作废。寻回后不再使用
隐龙山福2 区16排 9号墓
地证遗失，声明作废。
遗失隐龙山墓园艺术6区9
排5墓地证，声明作废。
南京市栖霞区西花物业管
理有限公司工会委员会因
银行开户许可证遗失，声明
作废
阎嘉璐户籍迁移证挂失，编
号：苏12158903。
遗失南京四明眼镜店有限
责任公司租赁保证金收款
收据，编号：A0029685，金
额：39884.8元，声明作废。
王翠华遗失南京协众集团
房地产开发有限公司开具
的协众雅居 14幢 1324 室
首付款发票 1 份，发票代
码：032001800105，发票号
码 ：75062242，金 额 ：
536956元，声明作废。
王亚灿遗失江苏警官学院
学生证，学号：223208135，
声明作废。
中国江苏国际经济技术合
作集团有限公司中江国际
（纳米比亚）有限公司遗失
境外投资证书壹张，证书名
称：中江国际（纳米比亚）有
限 公 司 ，证 书 编 号
3200201300620，发 证 单
位：江苏省商务厅。声明作
废。
遗失：六合区昀卓运输服务
经营部公章、法人章、财务
章各一枚，声明作废。
遗失南京森鲜集市生鲜超
市有限公司财务章，法人
章，声明作废
周延光遗失身份证，身份证
号 码 320722198201221211
特此声明。
郭杭妍遗失江苏财会职业
学 院 学 生 证 ，证 号 ：
212010146，声明作废。
董渊遗失江苏第二师范学
院 学 生 证 ， 证 号 ：
X2240510067，声明作废。
遗失：张海林伤残人民警察
证，证号：苏警 A000081，声
明作废

分类广告价格:
正文：3元/字；1.5元/数字、字母；
标点符号免费；加框：30元/次；照
片：70元/张/次（1.6CM*2CM）；段
首大字：5元/字。

○开户许可证○身份证遗失○代码证遗失
○就业证遗失○学生证遗失○营业执照
○税票税务证○企业公告○寻人寻物○其它
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扬子晚报讯（记者 马祚波）南京二
手房市场在楼市“金三”继续回暖。统
计数据显示，上周全市共成交二手房
2640套，环比6连涨的同时也创下年
内单周新高，买卖双方的交易热情回归

到旺季水平。
南京网上房地产数据显示，上周（3

月6日-3月12日）南京全市二手房成
交2640套（含高淳、溧水），环比上涨
7%，再创年内新高。尤其是在春节长
假过后，南京的二手房交易量连续6周
呈现上涨局面，且连续3周突破2000
套，市场人士表示，这已经恢复到2021
年6月时的较高水平。

记者从多家中介公司了解到，今年
3月以来的房源带看量和交易量均有

明显提升。“学区房毫无疑问还是热
点”，南京仟佰间房产相关负责人介绍
说，最近一周的带看量几乎是春节前的
一倍，有的业务员每天要带看十几套房
源，少的也接近 10套，买房人热情很
高。据其介绍，南京传统的学区房板块
如“拉力琅”加上29中等公办校的学区
房源最受欢迎，价格在去年虽然有所调
整，不过降幅并不大，加上“金三银四”
是学区房交易的旺季，因此助推了南京
二手房市场整体销量的提升。

据我爱我家南京研究院的最新数
据，上周南京二手房新增挂牌量为
2916 套，环比小幅下滑，不过挂牌均
价环比再涨1%，达到35626元/㎡，连
续 3周上涨。从挂牌走势来看，新增
挂牌量虽然有小幅回落，但是仍处于
相对高位，挂牌价的持续上扬则显示
出业主对于房价预期明显看涨。业内
人士预计，南京二手市场的上升势头
恐将维持至 5月前后，至于能否拉抬
新房销量的稳步回升则有待观察。

南京二手房环比6连涨，热度回归旺季水平

又是一年尝春季。记者走访发现，
青翠“春色”早从野外乡间“蔓延”到城
市里的超市菜场。在江南被称为“七头
一脑”的春季限时野菜纷纷上市。与此
同时，记者在线上平台也发现，藠头、面
条菜、蕨菜等小众地域性的春菜新品也
很热销。

记者看到，目前菜场上香椿头70元
一斤，野生的贵一点。荠菜头10元一
斤，菊花脑7元一斤，不过购买的顾客不
少，不少市民还会专门挑“野生”的。

相较去年，今年大家“吃春”的热情
更为高涨，平台数据显示，2月份较去
年的春菜销售额同比增幅达 124%。
春菜中的“七头一脑”——香椿头、荠菜
头、草头、豌豆头、马兰头、枸杞头、小蒜
头和菊花脑，占据了销量的半壁江山。

其中，香椿依旧保持着“菜中贵族”的最
贵身价。据了解，目前像叮咚买菜当前
香椿的价格为17.9元/100g，预计在3
月份大量上市后，将有所回落。

从地域角度来看，其实各地吃货对
春菜也各有偏爱。根据买菜大数据，上
海人的春天不能没有酒香草头和葱油
蚕豆，杭州人和苏州人尤为钟爱那口鲜
嫩的春笋，南京人则喜欢用一份菊花脑
一解“春馋”，而讲究极致新鲜的广东老
饕们则把当地空心菜作为春菜首选。

随着生鲜电商对基础设施的持续
投入，生鲜供应链效率不断提升，中国
传统“不时不食”的饮食文化正不断突
破时间和空间的限制。比如川渝人民
在吃着折耳根的同时，也能享用到来自
浙江丽水的新鲜雷笋，北方用户在乍暖

还寒的初春，也能吃到带着南方暖意的
新鲜马兰头。

今年不少想尝鲜的南京用户在买
菜的时候也会发现春菜中的“新面孔”，
比如一种要蒸着吃的面条菜就引发了
大家的讨论。据介绍，面条菜学名麦瓶
草，是主要产自我国北方地区的一种野
菜，在江浙并不常见。

另外一个新品——来自贵州赤水
的野生蕨菜，其爽脆的口感和独特的香
气也让不少吃货惊艳了一把。在乡村
振兴的背景下，不少深山野菜都有了直
供链，农户每天背着竹篓上山采摘新鲜
蕨菜后，当天立马加冰块保鲜并及时空
运，最快 48 小时就能送到用户的手
中。像甘肃武威的沙葱、云南香格里拉
的莴笋尖、贵州遵义的藠头……这些具

有产地特色和独特口感的小众春菜，正
逐步从小众走向大众。

扬子晚报/紫牛新闻记者 徐媛园

南京人喜欢菊花脑，苏州人钟爱春笋……

“吃春”热情高涨，你最爱吃哪一口
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