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常有健康 常有善育 常有颐养

常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有常州百姓幸福生活更有““““““““““““““““““““““““““““““““医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医””””””””””””””””””””””””””””””””靠靠靠靠靠靠靠靠靠靠靠靠靠靠靠靠靠靠靠靠靠靠靠靠靠靠靠靠靠靠靠靠

党的二十大报告指

出，人民健康是民族昌

盛和国家强盛的重要标

志。近年来，常州市卫

生健康委始终坚持把保

障人民健康放在优先发

展 的 位 置 ， 以 全 市

“532”发展战略和“健

康常州”建设为引领，精

心打造“常有健康”“常

有善育”“常有颐养”三

张民生名片，医疗资源布

局更加均衡合理，医疗服

务能力和服务水平不断提

高，各项医改举措逐一落

地，推动卫生健康事业从

“以治病为中心”向“以

人民健康为中心”转变，

人民群众看病就医满意

度、获得感不断增强，交

出一份闪亮答卷。

科教人才“增内力”
大病就医“不出市”

前不久，常州市民王先生被查出早期
肺癌，但由于王先生是“镜像人”，其体内全

脏器的位置呈180度反位。常州市第一人民
医院胸外科主任医师汪潜云的医疗团队通过

CT对王先生胸腔进行三维重建，再由“达芬奇”机
器人配合顺利完成手术，仅仅4天王先生就出院了。
2019年底，常州市首例第四代“达芬奇”手术机器人
手术在常州市第一人民医院完成，标志常州微创技
术与世界最先进水平接轨。

党的十八大以来，常州积极实施“科教兴医、人
才强卫”战略，内育外引构建高素质人才队伍，持续提
升医疗技术和服务能力，群众不仅能看得上病、更能看

得好病。到2021年底，全市卫生人员总量达4.05万人，
培养高层次市卫生领军人才、拔尖人才108名。先后选派
3批41名医疗骨干赴桑给巴尔、圭亚那、马耳他开展援外
医疗工作，展现构建人类卫生健康共同体的常州担当。

目前，常州市建成江苏省博士后创新实践基地4家、国
家博士后科研工作站2家，总进站博士后97人，获中国博士
后科学基金资助34项。全市共取得国家自然科学基金项
目136项，省重点研发计划29项，省自然项目58项。获省
科学技术奖4项、省医学新技术引进奖一等奖29项。“十三
五”期间，省级以上科研项目及成果居全省市本级第3位。

智慧医疗“提内涵”
看病就诊“少跑腿”

唐婆婆患有高血压，一直在常州市第二人民医院复
诊。去年老人跌了一跤后，到医院就诊非常不方便。不久
前，唐婆婆女儿听说互联网医院可以在线看病开药直接快
递到家，而且支持医保支付，便趁着周末试试。屏幕上医生
正在指导：“血压控制得不错，您继续按原先的量定时吃药
就好。下个月的药开好了，您支付时可以选择自取或者快
递配送到家。”唐婆婆感叹，互联网医院真的太方便了！

过去十年，常州依托国家健康大数据医疗（东部）中
心，借助互联网、大数据、人工智能等数字化技术，全力打
造“互联网+医疗”服务新模式，群众看病就诊更加“智
慧”。目前，全市14家医院全部建成互联网医院，为群众
提供在线复诊、视频咨询、远程会诊等服务，实现预约挂
号、取药、化验等流程“一部手机走医院”，全面提升就医体
验。常州积极推动“便捷就医服务”数字化转型，在省内较
早实施市域内“就诊一卡通、医疗一账通”，获2018中国政
府信息化管理创新奖。

医卫改革“再发力”
医疗资源“更均衡”

前不久，金坛区的李女士带着重病父亲，在本地就看
上了上海的专家。原来，去年区政府通过“院府合作”模
式，引进上海市第一人民医院的优质医疗资源，5位专家
常年在金坛第一人民医院坐诊。李女士说：“在家门口就
能方便预约到上海的专家，太好了。”医院的学科建设也因
此注入新动力，学术水平、技术能力得到提升。

“上引”优质资源，“下推”紧密型县域医共体，常州上
下合力有效推进全市医疗服务能力提升，老百姓在家门口
就能享受到优质的医疗资源。目前全市组建紧密型医联
体20个，医联体共建专科105个。

党的十八大以来，常州持续推动优质医疗资源扩容，均
衡布局，68个重点建设项目建成并投入使用，其中，二级以上
医疗机构16个、公共卫生项目5个、基层机构47个。推动老

城厢内优质医疗资源向外围释放，构建以公立医院为主
体、基层医疗机构为基础、社会办医机构为重要组成部
分的整合型医疗服务体系。全市各级各类卫生机构达

1666个，其中三级医疗机构13家。建成胸痛、卒
中、创伤、高危孕产妇、危重症新生儿救治等5个省
级救治中心，重大疾病救治能力有效提升。

常州市率先出台推动公立医院高质量发
展实施方案，委属8家公立医院实施总会计师
制度和全面预算管理制度。以“双随机一公
开”“信用+综合监管”试点为抓手，打造以监
管为基础的综合监管机制。2021年常州市被
确认为省内设区市中唯一的省公立医院综合
改革示范城市。

筑牢健康守护“安全网”
公卫体系建设“加速度”

新冠肺炎疫情是新中国成立以来，我国遭遇的传播速
度最快、感染范围最广、防控难度最大的一次重大突发公
共卫生事件。常州市卫生健康委始终坚持科学精准防控，

“外防输入、内防反弹”总策略和“动态清零”总方针，按照省委省
政府、市委市政府统一部署，抓细抓实“防在前、早发现、快处置”
各项措施，确保不漏一人，坚持人、物、环境同防。

党的十八大以来，常州积极推动市区两级疾控机构标准化建
设，筑牢织密公共卫生防护网。加快建设常州市疾病预防控制中
心检验检测大楼等一批重点公共卫生项目。强化重大疫情防控
救治体系，全市建成城市应急检测基地3家，具备核酸检测能力
的机构26家，标准化发热门诊36家，突发公共卫生事件应急处
置能力不断增强。

十年来，常州市血吸虫病、疟疾、碘缺乏病达到消除标准，获
得“全国地方病防治工作先进集体”。重大慢性病过早死亡率远
低于全国平均水平，尘肺病等重点职业病得到初步遏制。急性
传染病防控规范高效，发现并处置全球首例人感染H7N4禽流
感病例，甲乙类传染病报告发病率从2012年的116/10万下降
至2021年的86/10万，连续10年低于全省平均水平。常州市
卫生健康委荣获“全国抗击新冠肺炎疫情先进集体”。

弘扬传承“孟河医派”
年服务群众逾480万人次

在历史长河中，发端于常州的“孟河医派”在我国中医药
文化史上占有着重要地位，出自“孟河医派”的名医大家，如同
夜空中的繁星，绚丽夺目。

党的十八大以来，常州市紧抓中医药事业黄金发展机遇期，

实施中医“名医、名科、名院”战略，提升基层中医药服务能力，让群
众“方便看中医、放心用中药”。目前，全市中医诊所169家，较2012
年同比增加244.9%；多层次中医药人才梯队建设取得成效，每千人
口卫生机构中医执业医师数0.44人，较2012年同比增加15.8%，常
州市孟河医派百人传承培养工程共培育5批108人。建成全国名老
中医药专家传承工作室7个，全国基层名老中医药专家传承工作室
1个，省名老中医药专家传承工作室2个。

建成国家中医重点专科2个，常州市中医医院成为国家孟河医派
中药饮片特色炮制技艺传承基地。积极推广中医适宜技术，年服务量
超480万人次。全市99%的村卫生室和社区卫生服务中心（站）都能
提供中医药服务,年服务量占基层医疗卫生机构总服务量的33%。
中医药在疫情防控中发挥了独特优势和作用，有效提升了隔离医学观
察人员机体免疫能力。通过举办“市中医文化节”、孟河医派国际高峰
论坛、启动“世界孟河医派发展联盟”等方式，助推中医药走向世界。

健康服务圈“全覆盖”
健康生活成“新时尚”

没有全民健康，就没有全面小康；人民健康是民族昌盛和国
家强盛的重要标志。党的十八大以来，常州市始终坚持以群众公
平享有为导向，积极推进基本公共卫生服务均等化，服务内涵逐
步丰富，受益人群不断扩大。健全覆盖城乡的医疗卫生服务三级
网络，全面建成“15分钟医疗卫生服务圈”。培育省、市级基层特
色科室106个，建成基层专家工作室23个、联合病房7个。

开展紧密型县域医共体试点，推动医疗卫生资源和医疗服务
利用双下沉，基层医疗服务能力不断提升，全市36.1%的基层医
疗卫生机构达到国家推荐标准。家庭医生预约上门和家庭病床
服务实现辖市区全覆盖，提供家庭病床692张，全市重点人群签
约率70%，特殊人群做到应签尽签。人均基本公共卫生服务经
费补助标准由2012年的45元提高至93元。

为了让人民群众不生病、少生病、不生大病，常州市加快推
进“健康常州”建设，全方位开展健康教育与健康促进，广泛开展
爱国卫生月活动，普及“每个人是自己健康第一责任人”理念，推
动“健康科普进万家”，群众健康防护能力逐步提高。十年间城
乡居民健康素养水平从20.3%上升至37.9%,高出国家平均水平
12.5个百分点。户籍居民人均预期寿命达83.14岁。国家卫生
镇创建实现全覆盖，常州市被评为全国健康城市建设样板市，连
续十年蝉联“全国无偿献血先进市”。

关爱“一老一小”
医养结合与幼有优育

“老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之幼”。这十年，常州市
持续推进养老服务、托育服务转型升级，从“老有所养”到“医养结
合”，从“幼有所育”迈向“幼有优育”，老年人、妇女儿童健康维护
迈出新步伐。加快发展老年健康服务体系，改建市第七人民医院
为三级老年病专科医院，创成国家级老年友善医院，二级以上公
立综合医院设置老年医学科比例达100%，老年友善医疗机构创
建率达到100%。推动养老与医疗相融合、事业与产业相融合、
传统模式与新兴业态相融合的“三项融合”做法，受到国家肯定。

先后实施单独两孩、全面两孩和三孩生育政策及配套支持措
施，优生优育水平不断提升。通过发展托幼一体、社会力量、社区托
育、家庭式托育等，减轻家庭生育养育负担。全省首创企业举办普
惠托育服务机构。成立全市婴幼儿照护服务行业协会，规范托育机
构设置管理。先后建成市级婴幼儿照护服务指导中心1家、省市级
普惠托育机构10家。

孩子是祖国的花朵，是未来、是希望。常州市积极办好民生
实事项目，实现产前筛查和新生儿疾病筛查全覆盖，为全市120
余万35-64周岁的妇女免费进行两癌筛查，充分保障人民群众
的健康权益。全市孕产妇死亡率稳步下降，5岁以下儿童死亡
率、婴儿死亡率分别降低至2021年末的3.94‰和2.74‰。

人人健康，家家幸福，是时代的呼唤，也是百姓的期盼。常州市
卫生健康委将全面贯彻落实健康中国战略，以高水平健康常州建设
为目标，牢牢把握高质量发展走在前列的要求，持续深化医药卫生
体制改革，不断增强人民群众的获得感、幸福感、安全感，倾力打造
人民满意的卫生健康事业。


