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演《开封府传奇》爱瞪眼？
黄维德：演包拯难在细节

由黄维德、张檬、甘婷
婷等主演的传奇古装大
剧《开封府传奇》正在央
视八套黄金档热播。该
剧自播出以来，收视一

路飙升，黄维德重
新演绎的经典人
物包拯也备受关
注。面对网友“这
个新包拯总是瞪
眼”的调侃，黄维
德近日接受记者

采访时表示，这是他给角色设计的小细节。
《开封府传奇》围绕大宋六大公案勾勒

出包拯的传奇一生，从包拯的出生讲起，着
重呈现他青年时期的故事，这也是和之前
“包拯 IP”的显著不同之处。在剧中，包拯
一登场就以瞪眼、小碎步这些特立独行的
表现，让部分网友对黄维德的演绎方法有
质疑，网上也开始流传各种表情包。对此，
黄维德坦言自己也被网友逗乐了:“我想让
这个角色好玩起来，希望大家会喜欢。”

黄维德坦言，接到包拯这个角色时很
感兴趣，希望能挑战一把，“在包拯正义、强
大、智商超群这些传统的设定之外，他应该
是有着一些有血有肉的小习惯的人。演包
拯的难点就在于细节，所以我自己设计了
一些有趣的小细节，比如瞪眼。其实我一
开始也会担心这种创新会不会受到质疑，
好在导演很支持我”。 林芳
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★姓名：杨帆 ，房屋所有权证 ，
号 0001810335，房屋坐落于：金
水区郑花路 20 号院 8 号楼 2 单
元 12 号，不慎遗失，特此声明，
如无异议，登记机构予以补发。

★遗失声 明 ： 李 艳 艳 不 慎 将 郑
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热播综艺节目跨界成亮点

跳出舒适圈
明星尝试玩跨界

“每个人都拥有自己的舒适圈”,舒适圈指自己感到快乐且自信的活动
范围或境况。舒适圈能让人自在，但跳出舒适圈，迎接更多挑战，能成为更
好的自己。在近日热播的《幻乐之城》里，易烊千玺用作品讲述了少年打破
舒适圈的决心。但不是所有人都愿意跳出舒适圈，最新一期《幻乐之城》里，
观众不难发现大张伟强调自己的“综艺感”，作为导演的伊能静则强调自己
想要的是“电影感”，两人都想坚持自己的舒适圈。其实，坚持舒适圈或跳出
舒适圈，只是个人的不同选择。不过，要想寻找人生更多的可能，还是需要
多一点勇气，“去闯吧”。

对音乐创作的舒适圈 他们态度不同
在《幻乐之城》第一期中，

易烊千玺首唱新歌《舒适圈》，
少年一心想要冲破外婆打造的
舒适圈，去外面的世界追求梦
想。不少评论认为，这首歌很
适合易烊千玺，易烊千玺本人
也勇于尝试更多影视作品和综
艺的不同领域，就像歌中说到
“少年只属于远方，去闯吧”。

音乐上跳出舒适圈的并
不止易烊千玺。同样是在这
个节目里，黄晓明、马思纯等都
用舒适圈外的表演和歌唱感动
了观众。从拒绝、后悔到答应，

黄晓明说原因是“想尝试”。而
马思纯的表演也让观众“看
哭”，因为故事完整、演技“走
心”，哪怕她的演唱没有那么专
业，也让观众“感动落泪”。事
实上，《幻乐之城》的唱演融合
以及一气呵成的节目难度曾让
不少艺人望而却步，马思纯是
最快做决定的，“因为难，所以
我觉得得去”。

观众从节目里不难发现，
音乐创作上，并不是所有人都
愿意跳出舒适圈。上周末播
出的节目中，大张伟和导演

伊能静合作了《世上最
幸福的病》，呈现了画面
热闹丰富的作品。但
是，观众留意到，在作品筹备
中伊能静和大张伟有不少分
歧。伊能静希望作品更具有
故事性，更具“电影感”，但是
大张伟强调自己需要的是综
艺感和小品式表达，两人各
执己见。在作品呈现上，大
张伟和伊能静都表示已经达
到预期，但有不少观众认为
“节目看起来并不是那么完
整”“创意很好，表达一般”。

多一些尝试，即使失败也是“勇气”的表现

跳出舒适圈，可以尝试
更多，但是值得注意的是，并
非所有尝试都是成功的，有
的尝试结果未尽如人意，可
是他们的勇气还是为观众所
称道。

同样是《幻乐之城》节目
里，韩雪和导演马志宇合作
的《焚心》灵感来源于《古今
大战秦俑情》，故事里的“她”
从秦朝到现代跨越千年寻
爱，奋不顾身只为唤醒前世
的“他”。为了能在几分钟内

呈现出时间上的跨度，让观
众有更直观的感受，韩雪和
马志宇导演将高难度全息投
影技术加入到了作品中。但
这项技术对于光影之间的替
换有极高的要求，零点几秒的
出入都可能导致穿帮。即使
时间紧迫、难度大，但韩雪表
示：“不创新，我宁愿不做。”

可惜的是，这样一个全
息投影技术呈现的作品，在
切换灯光的时候，助演演员
和工作人员出现了明显的穿

帮，王菲、郑钧
等都表示“可
惜”，而韩雪和
导演更是泪洒
当场。节目播
出后，韩雪通
过微博表示，
这是一次“舒
适 区 外 的 挑
战”，“感恩遇
到这么好的你
们，陪我创造
新的可能”。

他们认为“不可以一直在舒适圈里待着”

跳出舒适圈，会面对未
来的不可知，甚至会有失败
的可能，但不少艺人都坚定
地去尝试，他们认为，“不可
以一直在舒适圈里待着”。

近日另一档热播综艺
《跨界歌王》中，吴秀波、王
凯、刘恺威、陈学冬、韩东君
等都有不少“不一样”的跨界
尝试。其中，刘恺威在近日
播出的总决赛第一场里跟薛

之谦合作表演粤语加上海话
版的《方圆几里》，刘恺威说
这是“唱了自己很想唱但又
不敢唱的歌”。

全新节目《这就是灌篮》
里，李易峰也将挑战“篮球阵
营领队”这一新身份。据悉，
节目集结各地篮球爱好者，
上演最燃篮球对决。

“舞蹈零基础”的盛一伦则
参加了《新舞林大会》，欲撕掉

“舞蹈黑洞”的
标签。他们的
表现，都让观众
颇为期待。

其实，跨
界演出、跨界
尝试都是艺人
跳出舒适圈的
尝试，原因在
于他们不安于
现状。斯琴

祥符陈韵
展现大豫剧流派之美

本报讯（记者 苏瑜）昨晚，作为国家
艺术基金 2017年度艺术人才培养资助项
目，“豫剧陈派表演人才培养”汇报专场在
河南省儿童影剧院华彩上演，30位豫剧新
秀为观众演绎了祥符陈韵的独特艺术魅
力，展示了大豫剧流派艺术的传承之美。

2018年恰逢陈素真大师诞辰一百周
年，河南省文化艺术界举行了隆重的系列
纪念活动，“豫剧陈派表演人才培养”作为
系列活动一部分，集合了陈派两代传人的
精英力量，并汇集了一批国内顶级的专家
学者，在 80天的时间内，对来自河南、河
北、山西、湖北等地的 30名学员进行了全
方位的培训，昨晚的汇报演出将纪念活动
推向新的高潮。

“豫剧陈派表演人才培养”项目依托河
南大学优质的教学资源以及陈派亲传弟子
团队、国内戏曲理论专家，通过豫剧及祥符
调通识课程、陈派表演艺术传承课程、集体
采风、观摩学习、排练及汇报演出等5个方
面的研修，为豫剧祥符调陈派表演艺术的
传承注入新鲜血液、打造拔尖人才。

为了确保项目培训中陈派艺术不变
形、不走样，该项目传戏导师由陈素真大师
亲传弟子及学生关灵凤、牛淑贤、张巧云、
郭美金、武惠敏5位老师亲自担任。

昨晚的汇报演出得到河南广播电视台
戏曲广播倾情支持，30位学员表演了《春
秋配》《对松关》《宇宙锋》《拾玉镯》《梵王
宮》《三上关》《白蛇传》等剧目的选段，80
天曲不离口、扇不离手的苦练成果在这个
舞台上得到展示，豫剧新秀全情投入的精
彩表演，让大家领略到陈派艺术传承的青
春魅力。


