
昨日，郑州
火车站西广场，
冒雪踏上春运旅
程的人不少，每
个人脸上都堆满
了笑容，雨雪挡
不住回家的路，
家才是最温暖的
地方。
郑报全媒体记者

马健 摄
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健康素养66条第2条：每个人都有维
护自身和他人健康的责任，健康的生活方
式能够维护和促进自身健康。

推进健康郑州行动 提升全民健康素养

郑州市卫生健康委员会

春运前5天
我省累计发送旅客1755.4万人次
本报讯（记者 张倩）昨日，省

交通运输厅发布消息。据统计，
截至 14日，我省累计发送旅客
1755.4万人次，同比增长15%。

2020年春节是近八年阳历
最早的春节，学生离校、民工返
乡、探亲旅游等多种客流叠加现
象明显。预计今年春运期间，我

省高速公路出口总流量预计
6777 万辆，节前返乡客流将主
要集中在1月15日至23日(腊月
二十一至二十九)，来得早、时间
长、峰值高等特点明显。而节后
返程客流也将呈双高峰态势，分
别为 1月 26日至 2月 2日(正月
初二至初九)和 2月 9日至 2月

13日(正月十六至二十)。
交通部门会同公安、应急、

市场监管等，组织开展春运运
输市场专项整治行动，严厉打
击超员超载、非法营运、甩客宰
客等违法行为，若发现可随时
拨打 12328 交通运输服务监督
电话投诉举报。

爱心接力豫新两地共创生命奇迹
我省两暖男为两名血液病患者捐献造血干细胞

本报讯（郑报全媒体记者 李京儒 通
讯员 文梅英）昨日上午，开封志愿者刘大
伟、郑州志愿者王栋承在省肿瘤医院捐献
造血干细胞，分别救助两岁和 19岁患者
的生命，并成为我省第829位、830位非血
缘关系造血干细胞捐献者。

今年 47岁的刘大伟是开封尉氏县市
场监督管理局一名工作人员，热心公益事
业，2003年开始无偿献血，截至目前已献
血近 60次，荣获 2013~2014 年无偿献血
金奖。2012年在一次无偿献血的过程中

加入中华骨髓库，成为一名造血干细胞志
愿捐献者，去年7月份，与一名1岁多的孩
子 HLA 配型成功。根据患者病情需要，
捐献时间临近年关，当地红十字会工作人
员通知他捐献日期时，他爽快地说道：“没
问题，我配合患者需要。”

与刘大伟同天捐献的王栋承今年 40
岁，是中石化华北石油工程有限公司测井分
公司的一名员工，因为工作需要，他常年在
外出差。尽管工作辛苦，王栋承依然选择尽
自己的所能做些善事。2018年 5月，王栋

承在一次无偿献血过程中了解到，捐献造血
干细胞也能救人，当即加入了中华骨髓库。

一年后，王栋承接到了郑州市红十字
会的电话，得知自己与一位白血病患者初
步配型成功，对捐献知识已经充分了解的
他二话没说选择了同意，也得到了家人的
大力支持。

可就在即将抽取高分辨配型血样时，王
栋承被公司派往新疆出差，短时间内没办法
回到郑州。时间就是生命，本着患者病情第
一位的原则，郑州市红十字会的工作人员当

即把王栋承的资料转给了新疆红十字会，委
托他们进行下一步的工作。在新疆红十字
会和中石化公司的积极配合下，王栋承在当
地完成了高分辨配型和体检工作。

在安排捐献事宜时，王栋承已经结束
了新疆的工作，回到了郑州，于是爱心接
力棒再次传回河南。

虽然过程一波三折，作为两个孩子父
亲的王栋承从未想过放弃：“不难想象患
者和她的家属会有多难熬，这个孩子的人
生也才刚刚开始，能帮就帮一把。”

郑州人民医院
南部院区揭牌

本报讯（郑报全媒体记者 邢进 李京儒 通讯员 潘黎黎）昨日
上午，郑州人民医院南部院区举行揭牌仪式，原郑州市第十人民医
院正式揭牌“郑州人民医院南部院区”。

据悉，南部院区是郑州人民医院在落实国家医改政策、优化医
疗资源的大背景下，由郑州市委、市政府批准，在郑州市卫生健康
委指导下，将原郑州市十院整体融并入郑州人民医院，成为郑州人
民医院南部院区。与市十院整体融并，是郑州市医疗卫生体制改
革尤其是公立医院改革的一项重大举措。

郑州人民医院负责人表示，两家医院融并具有很强的探索
性和创新性。郑州人民医院作为一家三级甲等的百年老院，具
有较强的综合实力，专业体系健全、专科技术领先。近年来，医
院在健康服务、慢病管理以及全人、全过程、全生命周期的医疗
服务模式等方面，进行了积极而有成效的探索，逐步向“医教研、
医防康”双协同模式转型发展，郑州人民医院有能力承担融并工
作，有能力为周边群众提供服务。市十院新址有较好的硬件基
础和基本的专业架构，有一定的人才储备。

下一步，郑州人民医院将通过 2~3年的努力，逐步将南部院
区建成具备三甲综合医院服务能力，与院总部专业和学科互补
的“强专科、大综合”院区，最终实现管理一体化、服务同质化、保
障联勤化、发展优质化，确保让“百姓放心、政府满意、医院发展、
职工受益”。

深入帮扶村
开展春节走访慰问

本报讯 15日下午，郑州市审计局负责人带领部分干部职工赴对口
帮扶村——荥阳市汜水镇寥峪村看望慰问困难党员、困难群众、老党员
等，送上米、面、油等慰问品，在冬日里给群众带来帮扶单位的温暖。

在寥峪村村委大院，大家同村民拉家常，相互拜年，并集中将慰问
品发放到群众手上。随后，市审计局工作人员一行先后看望了低保户
潘德茂、老退伍军人程广运、困难群众李文宣、困难老党员牛培林等，为
他们送上了新春的祝福。当得知李文宣老人培养了一位正在读博士的
女儿时，众人纷纷竖起大拇指赞扬教育有方，并鼓励他要克服暂时的困
难，把女儿培养成栋梁之材。

离开寥峪村前，市审计局负责人嘱咐工作队，要执行好驻村各项纪
律，以更高要求做好基层党建、集体经济、惠民实事等帮扶工作，为寥峪
村今后的发展打下坚实基层。 （赵剑锋）

垃圾分类学起来 动物居舍暖起来

市动物园热热闹闹迎春节

我市中小学寒假启幕
让假期“安全文明有意义”

本报讯（记者 王红）春节的脚步越来越近，孩子们期盼已久的假
期也如约而至。今日起，郑州市中小学2020年寒假正式启幕。按照
全市统一安排，寒假将于2月9日结束，2月10日学生正式上课。

每到假期，“安全”问题总是不可或缺的一道必答题。记者从
市教育部门获悉，寒假前夕，全市各中小学校都将组织安全隐患排
查和安全教育，特别是对校园内外重点场所以及容易发生安全事
故的地方进行认真细致排查，发现隐患立即整改，不留死角。同
时，遵循“预防为主”的原则，今年寒假期间，全市各中小学校都为
孩子们准备了一份特殊的假期“作业”——网上安全教育，学生们
可以通过单独的账号登录统一的安全教育平台，通过观看安全教
育视频并参与安全知识闯关游戏，寓教于乐，防范安全事故发生。

在安全的基础上，如何让假期更文明、更健康、更有意义？
我市明确要求，各校必须严格按照教育行政部门要求，统一安
排放假、开学时间，不得随意变更，严禁寒假期间违规补课或上
新课。同时，严禁在职教师参加校外培训机构或由其他教师、
家长等组织的有偿补课，鼓励教师学习充电，要科学合理布置
作业，让学生学有计划、学有目标、学有所得，提升学生社会实
践能力。要教育和引导学生合理安排假期生活。引导学生每
天收听（看）新闻，阅读报纸，关心国家大事和时事政治。

同时，家访活动是教师教育教学工作的重要组成部分，更是教
师师德素养的具体体现。按照计划，各中小学将结合本地区、本学
校制定家访工作方案，以家访促师德，以家访促成长。教师入户家
访时将主要了解学生家庭基本情况和在家的学习习惯、生活习惯；
向家长反馈学生在校学习情况及表现，与家长共同探讨促进学生
发展的教育措施和方法，并且对家长关注的热点问题做好宣传解
释工作，听取家长对学生工作的意见和建议。

寒假期间，各中小学还将把德育工作延伸到家庭、社会，依托
社区、团委、妇联、关工委和共建单位等资源开展形式多样的教育
活动。各学校还将加强同社区联系，学生会、团组织及其他学生社
团要积极和社区配合，开展一些有意义的社会实践活动和爱民助
民活动。

春运出行新体验

K905路新添20台氢能源公交车

应对采血淡季 武警官兵献爱心
本报讯（郑报全媒体记者 李京

儒 文/图）“最多一次能献多少？”“400
毫升。”“那就献 400毫升。”昨日，武
警郑州支部执勤大队二中队驻地广
场上的献血车内，第一个献血的战士
万袁锋撸起袖子坚定地说道。

16日上午，迎着鹅毛大雪，一辆
白色献血大巴车缓缓驶入武警郑州支
部执勤大队二中队驻地，广场上，50
名武警官兵早已整齐列队等候献血
（如图），登记、体检、化验、采血，战士
们秩序井然，雪花飘落在他们的肩头，
可战士们的热情却丝毫没有减弱。

据部队相关负责人介绍，参与
此次献血的战士，年龄最小的只有
19 岁，大多数人都是 95 后，第一次
参与献血，大家都很积极踊跃。

随后，献血车又奔赴执勤大队
三中队驻地，一上午，共有97名战士
完成献血，总献血量38800毫升。

目前，又到了供血相对紧张的季

节。一方面天气比较严寒，街上人流
量骤减导致街头采血量下降；另一方
面，大中专等高校的在校大学生是献
血的主力军，随着高校陆续放假，也
会 对 采 血 工 作 造 成 一 定 困 难 。

为应对采血淡季，河南省红十字
血液中心招募办联系了医院、部队及
不少民营企业举办多次集体献血活
动。为保障春节期间用血需求，武警
郑州支部执勤大队主动联系河南省
红十字血液中心招募办，在春节到来
之际，献出一份爱心。与此同时，在
同乐路河南省红十字血液中心献血
大厅，一家民营企业也组织了300余
人的献血队伍前来助力。

据河南省红十字血液中心招募
办党支部副书记黄磊介绍，目前，采
血中心配备了三辆流动献血车，每
年除了大年初一到初三，这些献血
车都奔波在郑州市街头，为献血的
热心市民提供便利。

本报讯（记者 张倩 通讯
员 王钊 文/图）昨日，记者从
郑州公交一公司获悉，该公
司 K905 路线路新增的 20 台
氢能源公交车正式投运，在
春运期间为市民提供全新的
出行体验。

据了解，郑州公交首批20

台氢能源公交车在727路公交
线路上投入运营。此次K905
路新增的最新一代氢能源公交
车，除了具有上一代氢能源公
交车辆零排放、无污染、绿色环
保等优势以外，在安全性、舒适
性、实用性等方面都有了大幅
度提高，此次全部车辆标配有

坡道辅助起步、停车制动、低速
蠕行、电子驻车、驱动防滑、驾
驶员驾驶行为监测、360全景
环视监控、智能防碰撞预警、倒
车防撞超声波雷达、易燃挥发
物监测告警装置、盲区监测、电
磁自动破窗器、感温自启动水
基灭火装置等智能驾驶辅助技
术和安全设备。

据悉，在汽车应用领域，
氢能源被业界认定是“终极新
能源动力解决方案”，氢燃料
公交车加注一次燃料只需 5
至 10 分钟，可续航近 500 公
里，相比新能源纯电动公交
车，具有加注效率高、耐低温、
续航里程长、运行噪音小、乘
坐更舒适、更智能、更安全等
优点，此次新增氢能源车辆的
投入使用，也标志着郑州新能
源公交的发展又迈上一个新
台阶。

本报讯（记者 裴其娟 文 丁友明 图）挂起6000盏大红灯笼，烤
暖气、吹暖风、躺棉垫为动物保暖，教黑猩猩菲莉学习垃圾分类，随
着春节临近，市动物园喜气儿十足，年味儿渐浓。

黑猩猩菲莉学习垃圾分类

近日，市动物园饲养员对黑猩猩菲莉进行了垃圾分类的行为训
练，在饲养员的耐心指导下，“勤奋好学”的菲莉多次尝试将吃剩下的
不同垃圾丢进不同颜色的垃圾箱内。经过多日训练，菲莉已基本学会
了将可回收垃圾和厨余垃圾进行分类投放，这不仅对黑猩猩智力开发
有一定的益处，对垃圾分类的宣传也起着积极的作用。

动物居舍开启供暖模式

为确保动物三冬暖、春不寒，市动物园采取烤暖气、吹暖风、垫
棉垫等各种措施，让动物们过上了“暖日子”。珍稀动物馆、猩猩
馆、貘馆等都通上了暖气；长颈鹿、犀牛、大象、猎豹、鹤鸵等还有地
暖；猩猩馆、大食蚁兽馆等还有暖风机；龟蛇类动物每个小窝内配
备一个浴霸；黑熊、羊驼、豪猪、浣熊等动物铺上了细软的干草。所
有展厅门口还安装了加厚挡风门帘。同时，通过在饲料中提高蛋
白质、脂肪含量为动物们进行食补，增强抗寒能力。

6000盏灯笼烘托节日气氛

目前，市动物园园区内已安装了6000盏灯笼，1500枚中国结，
300米风车和 300米彩旗。大门外广场“鼠年聚福”大型立体花坛
已摆放到位，彩虹造型与鸽子、卡通老鼠、祥云相搭配，红色灯笼造
型、各色草花点缀，趣味横生，吸引不少游客驻足拍照。

1月 19日，市动物园还将在大门口内广场开展“书法家送春联
活动”，邀请书法家为游客现场书写并赠送春联。

1月17日至1月23日

出租车晚间前往
郑州东站享补贴

本报讯（记者 覃岩峰 通讯员 刘健鹏）昨日，记者从郑东新区
管委会了解到，为应对返乡客流高峰，郑州东站联合党委开展“补
贴出租车，温暖回家路”爱心活动，以补贴出租车的形式，确保到达
旅客尽快回家，与亲人团聚。

据了解，从 1月 17日至 1月 23日，郑州东站联合党委对 22时
至 24时前往郑州东站营运的出租车，给予每辆20元补贴，以保障
22时地铁停运后大量到达郑州东站的旅客能够快速安全便捷地
回家，让一辆辆出租车成为充满爱心流动的温暖风景。如遇雨雪
等恶劣天气造成高铁夜间晚点到达等情况时，郑州东站联合党委
还将会以铁路到达信息为前提，统一指挥各成员单位相互参与，统
筹协调做好地铁延时，机场大巴、网约车、夜班暖心公交、应急中巴
等交通工具共同紧急疏散工作，让回家的路倍加温暖。

身边的感动

关注春运

我市对新建及提升
改造农贸市场进行验收
本报讯 (郑报全媒体记者 李爱琴) 2019年，市委、市政府以保

障和改善民生为着力点，将标准化农贸市场建设纳入重点民生实
事。目前进展如何？昨日，记者从市市场发展中心获悉，日前，市
农贸市场建设和提升改造工作领导小组成员单位对我市 2019年
标准化农贸市场规划建设和提升改造工作完成情况进行了实地查
看验收。

当日，市市场发展中心、市发改委、市公安局等20家成员单位
分成三组对2019年新建或提升改造农贸市场进行实地验收。

根据实地验收情况，新建或提升改造市场符合我市市场设置
标准要求，建设标准高，经营状况良好。市场内配备了中央空调、
新风系统、追溯系统、食品安全检测等设施设备；实现了种类分区、
活禽隔离的建设规范和产销有效对接的运营成效；推行一卡通、支
付宝、微信、银联等线上支付；部分市场还引入了休闲体验理念，设
置了餐饮、景观、书吧、戏台等惠民项目，极大地满足了市民的购买
体验，保障了市民的餐桌需求，充分发挥了农贸市场在食品安全、
平抑物价、便民利民、惠及民生等方面的引领、带动和保障作用。


