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不用见日月，你就是星辰
“你，还好吗……”
最近，一张照片感动了我。那是一个素未谋面的

小姑娘，她拿着手机，眼中满是眼泪。
2020年 1月 24日，她的爸爸作为支援湖北首批医

生，紧急去了抗疫一线，不知情的她和妈妈做好年夜饭
等爸爸回来，可菜已热了好几次，最后却只等到了一个
电话。

“你们不用等我了，武汉急需医护救援，现在我准
备出发了，你们在家也要注意安全……”听着电话那边
嘈杂的声音，妈妈还未开口询问，电话就已被挂断。女
孩此时连忙放下筷子，打开电视，一幅幅忙碌紧张的画
面出现在她眼前，她和妈妈的心揪紧了。

一天又一天，她盼望最快看到爸爸的信息，最早听
到爸爸的声音，她一直抱着手机，紧紧地，就像抱着爸
爸一样。终于，在一次又一次的焦急等待中，她终于接
通了和爸爸的视频通话。

她看见爸爸脱下防护服后露出的那张脸，疲惫却
带着笑容。她听着爸爸的声音，沙哑却充满希望。瞬
时，滚烫的泪水滑过酒窝落到她手上。那一道道压痕，
比皱纹来得要早，那一颗颗泪珠，比汗水来得要晚……

抗疫期间，有多少家庭像他们一样，虽亲人分离，
但毫无怨言。医护人员的坚持和守护，他们的努力奋
战——这种舍小家为大家的精神，在他们身上体现得
淋漓尽致，这种精神值得我们所有人学习。

个人，社会，乃至国家，都为这场突如其来的疫情
努力着，这就是爱，团结的爱，无私的爱，奉献的爱。我
们要众志成城，共克时艰，铭记这份爱吧！不用见日
月，你就是星辰。

金水区银河路小学 林熙媛
辅导老师 宗利新

在抗疫这场没有硝烟的战争中，钟南山院士是英雄，武汉市金银潭医院院长张定宇是英雄，他
们用专业、敬业的领袖力量让我们看到了责任与担当。同样，坚守在防疫一线的社区工作人员也是
英雄，快递小哥、货车司机、变身“主播”的老师……我们身边的每个人都是英雄，平凡因不凡而伟
大！越来越多的学生、老师通过纸笔向我们传递这份爱，让我们一起致敬英雄！

鱼缸 暖阳 爸爸

我的爸爸高高的个子，大大的眼睛，强壮
的体格，很有男子气概。他是个贪吃鬼，每次
看到我手里的零食，总是笑眯眯地对我说：“好
兄弟，讲义气，好吃的分一点儿呗！”他还很懒
散，总是绞尽脑汁逃避妈妈分配给他的家务
活。可他又勤勤恳恳，每天很早就去上班，并
且工作很出色……这样的爸爸，我很爱他！

一天，我说：“爸爸，金鱼多可爱啊，我想
养金鱼。”爸爸没说什么。可是过了两天，家
里多了一个鱼缸，奶奶对我说：“你爸爸前几
天就买了，今天一回家什么也不干，就在帮你
安装鱼缸，从来没见他干活这么积极过！”

又过了几天，老爸兴冲冲地拿着手机对
我说：“你看看这些鱼，你要是想要，就给你
买！”那些鱼有的尾巴大大的，像一把来回摆
动的小扇子；有的披着橙色的纱裙，翩翩起
舞；还有的好像在水里练气功，鼓着大大的肚
子。它们在鱼缸里欢快地玩耍，十分惹人喜
爱。我一下子就被它们深深地吸引了，连忙
说：“我喜欢！它们好可爱，太好看了！谢谢
老爸！”后来我才知道，爸爸为了给我买到最
好看的金鱼，专门拜访一位被称为“鱼神”的
叔叔，向他请教养鱼的知识和技巧，颇费了一
番工夫。

爸爸把鱼缸放在温暖的阳光下，他说：
“小金鱼很娇贵，一定要在温暖的地方生活。”
爸爸认真地把鱼缸刷得干干净净，并且提前
打好了满满的两大桶水，放在阳光下晒了整
整两天。金鱼买回来了，爸爸先把晒好的水
倒进鱼缸，又把“鱼神”叔叔给的一袋子“老
水”倒进去，一直不停地倒水、换水，直到鱼缸
里的水达到合适的水位和温度才停下来。看
着爸爸满头汗水像豆大的雨滴往下流，我心
疼地问：“老爸，你累吗？”爸爸灿烂地一笑，
说：“不累，没事的！”

爸爸像手捧稀世珍宝一样，小心翼翼地
把金鱼倒进鱼缸，我的心紧张地抽了一下，因
为金鱼特别娇气，环境有一点不合适就会很
快死去。可这些被爸爸用爱心呵护的小精灵
好像感应到我的担心，它们冲着我欢快地摇
着尾巴，仿佛在跟我说：“小主人，你放心吧！”

看着小金鱼们在晶莹剔透的鱼缸中这么
轻松快乐、无忧无虑，我的心暖暖的，我知道，
是爸爸像阳光一样的爱温暖着我……

河南省实验学校郑东小学 许馨悦
辅导老师 周爱梅

敬爱的钟南山爷爷：
您好！
我是郑州市金水区文化绿城小学

四一班的韩和。春天来了，迎春花开
了，我们小学生按照学校的安排，在家
里安心上网课。但是我知道，您虽然
已 84岁高龄，现在依然战斗在抗疫的
第一线，依然带领着白衣战士们想尽
一切办法救治病患，您的为民精神让
我感动不已！

春天来了，春天的芳菲很美，我很
喜欢，但现在，在我心里最美的不是春
天的芳菲，而是奋不顾身冲在抗疫第
一线的白衣天使们，是钟爷爷您！

爸爸妈妈在家里经常给我讲您有
担当、有情怀的事迹，学校老师在给我
们上网课时，也多次提到您。我听您
的话，按照您说的去做：尽量少出门，
勤洗手，出门戴口罩，多喝水，养成良
好的生活习惯。

我平时喜爱写书法，为了表达我
对您本人以及白衣天使们的崇敬之

情，我创作了一幅隶书书法作品献给
您，作品内容为：

红雨随心翻作浪
青山着意化为桥
我把作品拍成了照片打印出来，

随信附上。
春光明媚，胜利可期。这场战“疫”

全面胜利之后，如果钟爷爷您能来郑
州，我想请您尝尝我们郑州的烩面，我
还要把我书法作品的原件送给您。
祝

身体健康！
金水区文化绿城小学 韩 和

辅导老师 孙永丽 王淑君

凡人之躯，比肩神明
假如世界上真有天使，那他一定就是你们这

般模样。 ——题记

这个春节与往年不同，没有以前的热闹，没
有传统的聚餐年夜饭，也没有互相串门拜年。但
是，就在这寂静无声的战“疫”中，我见识到了中
国人挺直的脊梁和中国精神。

“疾风知劲草，大浪现英雄。”17年前带领中
国人民战胜非典的钟南山院士告诉我们：“尽量
不要去武汉。”但已经 84岁高龄的他却义无反顾
踏上了前往武汉的火车。17年前，面对非典，是
他扛起了重担；17年后，他临危受命，直奔江城，
用切身行动和专业知识给全国人民以无穷的力
量和信心。“钟”究是你，迎“南”而上，重于泰

“山”，你是真正的侠之大者、国之脊梁！
隔离不隔爱，封城不孤城。一方有难，八方

支援。无数医护人员，纷纷请战，不计报酬，无论
生死，请领导批准前去支援武汉，与史无前例的

“入侵者”争夺新春。工作过程中长时间戴着口
罩、护目镜，医护人员的脸上留下了深深的压痕，
但他们却笑着说：“这是最美的战绩！”他们就是
病毒的克星，患者的救星，滚烫的赤子心化作大
德人间，大爱无疆，大医苍生！

其实，所谓的英雄，不过是平凡的勇敢；而所
谓天使，不过是善良天性的闪光。让我们铭记这
份爱，他们和我们一样，也会害怕，也会担心，但
因为敬业与担当，才义无反顾穿上“白色铠甲”，
守护生的希望，这就是中国精神！

郑州市扶轮外国语学校 马萌莉
辅导老师 张云可

给钟南山爷爷的一封信

“江南无所有，聊赠一枝春。”许多
年后，你一定还记得那场战“疫”，你一
定还记得医生英勇逆行，冲上一线；你
一定还记得科研人员夜以继日，与死
神赛跑；你一定还记得普通市民奋不
顾身，倾囊相助。这是一种无私的爱，
这是一种无穷的力量！我们不会忘
记，在灾难中守护我们平安、帮助我们
成长的每一位英雄！

武汉市金银潭医院院长张定宇，
从疫情突发就一直奋战在一线，患有
渐冻症的他走路十分不便，但他依然
拖着颤抖的双腿不停奔波忙碌在各个
部门和病房，他说：“我必须跑得更快，
才能跑赢时间。我必须跑得更快，才
能从病魔手中抢回更多的病人。”钟南
山爷爷，84 岁高龄又披挂上阵，再度
出征。相信钟爷爷那张在高铁上因劳
累而靠着座椅休息的照片，让很多人

泪目。医护人员牺牲小我，救治生命，
他们虽逆风而行，却向阳而生！他们
是我心中的英雄，向他们的英勇无畏
致敬！

此刻，虽然我们不能在书声琅琅
的学校里上课，但是我们敬爱的老师
一个个都化身“主播”，不断给我们传
授知识，引导我们学习。为了让我们
学习有方法、有劲头，老师们费尽心
思，整日思索，不断在网上相互交流研
讨。我的老师曾在给我们的信中写到

“春暖花开的好时节，是你们乘风破浪
立志遨游学海，以梦为马谱写成长华
章的最佳时机”。我们的成长离不开
老师的辛勤付出和无私奉献，他们是
我心中的英雄，向他们的无私奉献致
敬！

忆往昔，在这片广袤的土地上，祖
国母亲经历了多少磨难，但她从来都

是傲然挺立，宛若怒放在百丈悬崖旁
傲霜斗雪的腊梅，不改铮铮铁骨。在
这场没有硝烟的战争中，太多平凡的
人和事让我感动，他们恪尽职守，默默
付出，凝聚起万众一心的中国力量。

春已来，花已开，校园里那面鲜艳
的五星红旗在心间迎风飘扬。期待，
不远的将来，长大后的我，也能为五星
红旗增一抹美丽的鲜红！

惠济区艺术小学 范芝菡
辅导老师 胡亚欣

我心中的英雄

携手抗疫

金水区黄河路第一小学 王墨宸

武汉加油

郑州市第一零六初级中学 杨子酉

辅导老师 朱敬艳

抗疫情人人都是“战士”

高新区实验小学 白若妍

辅导老师 张世聪

点评：小作者的文字充满童真，又饱含
真情实感，爸爸妈妈在抗疫中舍小家为大家
的精神让人感动，也让孩子因此而自豪。

与“病毒”交战的爸爸妈妈
因为“病毒”这个坏家伙，我们只能天天呆在家里，

哪儿也去不了。可是听妈妈说好多叔叔、阿姨都主动
申请去一线支援，科研人员也正在争分夺秒研制疫苗，
疫苗一出来，就能像奥特曼打怪兽一样，把“病毒”消灭
掉……

在这么多与“病毒”抗争的人当中，我的爸爸妈妈
也在其中。我的爸爸是一名基层公务员，从大年初二
开始，他就守护在街道路口，为每一位过往的行人量体
温、讲解防疫知识，听爸爸说他每天要爬很多层楼梯，
挨家挨户去登记信息，还要去看望年迈、出行不便的老
爷爷、老奶奶，给他们送米面油和蔬菜。

我的妈妈在高速公路收费站上班，节假日她从来
没有休息过，这个春节更是忙得不得了。妈妈说，收费
站是一个城市的大门，她必须守好，才能确保不让“病
毒”这个坏家伙潜入。她每天给过往司机量体温、给车
辆消毒、报各种数据。她一忙起来一天都不会给我打
一个电话，但是我从来没有埋怨过妈妈，我知道她也是
一个英勇的战士，在忙着与“病毒”交战。

虽然我的爸爸妈妈不能经常陪我呆在家中，但是
我觉得他们就像超人一样，不害怕“病毒”，勇敢地站出
来与“病毒”决战，我为他们而自豪！

中原区桐柏路小学 吕 昶
辅导老师 吕小萌

点评：小作者从一位小女孩的照片切入，通
过动作、神态、心理描写，让我们感受到医护人
员的辛苦和无私。文章感情真挚，自然流露，所
谓“登山则情满于山，观海则意溢于海”，小作者
用真情打动了我们。

点评：文章开头通过写春节应有的样
子引出主题，接着表达作者对钟南山院士
和医护人员的敬佩与赞美。文章多用排
比，大气磅礴，流露出一位新时代学生的
真情实感，是一篇不可多得的佳作。

点评：在这场战“疫”中，涌现出
无数平凡而不凡的英雄。作者用优
美的词汇一一向他们致敬，并用温
暖有力的笔触阐明，英雄就在你我
身边，你我都可以是英雄。

点评：清新自然的语言，娓娓叙
述着关于养金鱼的点滴，小作者用
引人入胜的文字，向我们树立了一
位温暖有责任感的父亲形象，字里
行间充满了对父亲的无限爱意。

织梦
空间

致敬英雄致敬英雄学做榜样学做榜样
——铭记战疫中的爱与感动铭记战疫中的爱与感动（（二二））

点评：小作者以一封信的
形式表达自己对钟南山的敬
意，主题明确，条理清晰。全
文语言流畅自然，既不过多赘
述，又充满真情实感。


